
 

Информация о программам дополнительного образования,  

реализуемых педагогами дополнительного образования в МАОУ ДО ЦДТ  

в 2019-2020 учебном году по следующим направленностям  

1.Физкультурно-спортивная направленность 

№ Общеобразователь

ная организация 

(по Уставу, без 

сокращений) 

Вид 

спорта 

Название 

программы 

Краткая аннотация Срок 

реализа-

ции 

Возраст Охват детей 

1 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

шахматы «Интеллектуа

льно-

спортивные и 

развивающие 

игры» 

Образовательная программа «Интеллектуально - спортивные игры» 

построена на знакомстве и изучении разных видов игр: шашки, шахматы, 

рэндзю, реверси. 

 

2 года 5-7лет 15 

2 Муниципальное 

автономное 
учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

шахматы «Шахматы» Программа «Шахматы» направлена на развитие интеллектуальных 

способностей детей дошкольного возраста, посредством знакомства с 
основами шахматной игры  

2 года 5-7лет 12 

3 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

шахматы «Шахматы»   Программа «Шахматы», направлена на создание условий для развития 

шахматных способностей обучающихся, а также на развитие  их мышления, 

памяти, внимания, творческого воображения, самостоятельности. В течение 

периода обучения по программе обучающиеся принимают участие в 

шахматных турнирах и соревнованиях различного уровня. 

4 года 7-17 лет 76 

4 Муниципальное 
автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

шейпинг Шейпинг Программа направлена на создание  условий для  обеспечения двигательной 
активности современных школьников, а также на развитие   физической 

выносливости, умения двигаться под музыку. 

Шейпинг - один из видов фитнеса, способствующий совершенствованию 

фигуры. 

1 год 11-17 лет 10 

 

 

 

 



2.Художественная направленность 

№ Общеобразовател

ьная 

организация (по 

Уставу, без 

сокращений) 

По видам 

искусства 

Название 

программы 

Краткая аннотация Срок 

реализац

ии 

Возраст Охват детей 

1. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

изодея-

тельность 

«Красота – 

радость 

жизни» 

 

Программа «Красота – радость жизни» включает несколько видов творческой 

деятельности: 

-Изобразительная деятельность - рисование предметов с натуры, по памяти и 

воображению, рисование рисунков на тему с целью реалистической передачи 

объектов действительности.  

-Декоративно-прикладная работа –изготовление декоративных масок, 

сувениров, игрушек, многое другое); выполняют элементы декоративно-
оформительской работы (аппликации, эмблемы, стенгазеты, плакаты); 

знакомятся с основами художественного шрифта. 

-Знакомство с произведениями изобразительного искусства и красотой 

окружающей природы.  

3 года 7-17лет 24 

2. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

изодеят-

ельность 

«Юный 

художник» 

 

Программа направлена на создание условия для реализации  творческих 

интересов и способностей обучающихся,   для развития художественного 

вкуса посредством изучения новых современных техник в изобразительной 

деятельности. 

1 год 7-17лет 20 

3. Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

лепка «Гончар» 

 

Программа направлена на создание условий для реализации  творческих 

интересов и способностей обучающихся,   для развития художественного 

вкуса посредством изучения гончарного дела. На этих занятиях обучающиеся 
познают пластику и характер форм, учатся видеть строение, пропорции 

предметов и их конструкцию, что способствует развитию пространственного 

мышления детей, формирует способности к художественному обобщению 

формы.  

1 год 7-17лет 12 

4. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

изодея-

тельность 

«Волшебный 

мелок» 

Содержание программы направлено на расширение знаний и приобретение 

практических навыков в области изобразительного искусства, развитие 

художественных способностей детей, а также содействует развитию 

художественного вкуса, воображения, творческого мышления, фантазии.  

    Программа предусматривает знакомство с техническими приемами и 

возможностями  разных материалов (соус, сангина, сепия, уголь), а так же  

средствами выражения (линия, пятно, штрих).  Включает разнообразные виды 

занятий: рисование с натуры (рисунок, живопись), рисование на темы 
иллюстрирования (композиция).  

       Основной материал на занятиях – это графитный карандаш, для него 

более характерна штриховая техника. Работе пастелью, углем, сангиной, 

соусом, наоборот, подходит широкая живописная манера, а растирание 

3 года 7-17лет 35 



помогает добиваться более разнообразных нюансов и передачи 

материальности. 

 

5. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

изодея-

тельность 

«Батик» Программа позволяет детям познакомиться с искусством росписи ткани, 

художественными традициями в этой области искусства, а также реализовать 

свои индивидуальные образовательные и творческие художественно-

эстетические потребности. 

1 год 7-17лет 12 

6. Муниципальное 

автономное 
учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-
приклад-

ное 

искусство 

«Сияние 

северных 
узоров» 

На занятиях  по данной программе обучающиеся знакомятся с  

особенностями декоративно-прикладного искусства народов  севера,  
национально-культурными особенностями ямальского  края; основными 

видами деятельности северных народов; 

 Учатся уметь различать узоры и знать их названия; 

 уметь правильно пользоваться инструментами шитья; владеть основами 

шитья и кроя; знать, как изготовить национальные куклы; знать, как 

правильно сшить одежду из сукна. 

3 года 7-14лет 20 

7. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Бисероплете

ние» 

В ходе занятий обучающиеся учатся изготавливать различные изделия из 

бисера, а так же принимают участие в различных конкурсах и выставках 

декоративно прикладного творчества. 

2 года 7-12лет 40 

8. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Музееведен

ие» 

На занятиях по программе обучающиеся знакомятся с основами музейного 

дела, знакомятся с историей, культурными традициями своего родного края, 

историей России. 

  Программа «Музееведение» предполагает следующие направления работы: 

- знакомство с основными направлениями работы городских музеев; 

- изучение истории материальной культуры; 

- исследовательскую работу по заданию музея; 

- фондовую работу; 

- изготовление муляжей и макетов в качестве вспомогательного музейного 

фонда. 

   Обучающиеся имеют возможность заниматься с педагогом индивидуально 

по следующим направлениям: 
-исследовательская работа по изучению истории края; 

- исследовательская работа по изучению истории предметов и документов, 

хранящихся в фондах школьного музея; 

- подготовка к проведению экскурсии в музее по конкретно выбранной теме; 

 изготовление предметов для вспомогательного фонда музея (плакаты, карты, 

муляжи и различные пособия к занятиям); 

- изготовление макетов, иллюстрирующих различные изучаемые 

1 год 7-14лет 10 



краеведческие темы. 

9. Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Квиллинг» На занятиях обучающиеся учатся приѐмам работы с бумагой в технике 

«квиллинг»(кручение из бумаги). 

2 года 8-10лет 20 

 

10 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 
образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 
искусство 

«Шерстяные 

чудеса» 

На занятиях обучающиеся знакомятся с основами валяния из шерсти, учатся 

изготавливать сувенирную продукцию из шерсти. 

2 года 10-17лет 12 

 

11 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Рукодельни

ца» 

На занятиях кружка обучающиеся учатся основам рукоделия в различных 

техниках. 

1 год 7-10лет 12 

12 Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-
ное 

искусство 

 

«Мир 

цветов» 

Программа направлена на создание условий для раскрытия и развития 

индивидуальных способностей, развития творческого потенциала и 

профессионального самоопределения обучающихся, посредством 
ознакомления с многообразием видов изготовления цветов в различных 

техниках. 

На занятиях обучающиеся: 

- знакомятся с историей изготовления цветов из ткани; 

- изучают основы композиции и цветоведения, материаловедения; 

- обучаются приемам работы с различными инструментами; 

- обучаются способам изготовления цветов в различных техниках; 

- обучаются технике вышивке лентами; 

- обучаются ведению проектной деятельности. 

2 года 7-18лет 20 

13 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 
образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

вокал «Эстрадное 

пение»  

 

Программа направлена на развитие вокальных навыков у обучающихся. 

Обучающиеся знакомятся с эстрадным вокальным искусством, элементами 

сценического движения и актѐрского мастерства. Обучающиеся являются 

участниками городских мероприятий и конкурсов. 

3 года 7-17лет 40 

14 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

хореогра-

фия 

танцевальный 

клуб «Лучик» 

Программа ориентирована на работу с детьми, независимо от наличия у них 

специальных физических данных, на воспитание танцевальной культуры и 

привития начальных навыков в искусстве танца. Основная форма 

1год 7-16лет 24 



дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

образовательной работы с детьми: музыкально-тренировочные занятия, в 

ходе которых осуществляется систематическое, целенаправленное и 

всестороннее воспитание и формирование музыкальных и танцевальных 

способностей каждого ребенка. Танцевальные постановки, в которых 

участвуют  дети, способствуют развитию артистизма, учат умению держаться 

на публике,  создают ситуацию успеха для участников выступления, 

формируют чувство коллективизма и ответственности за общий успех, 

приучают детей бережно относиться к сценическим костюмам. Участники 

танцевального клуба «Лучик» демонстрируют танцевальные постановки на 

праздниках, игровых программах, концертах МАОУ ДО ЦДТ и города. 

15 Муниципальное 
автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

театраль-
ное 

искусство 

Кукольный 
театр 

«Петрушка» 

Программа направлена на создание условий для реализации  творческих 
интересов и способностей обучающихся,   для развития художественного 

вкуса и нравственных начал посредством кукольного театра; обучающиеся 

знакомятся с историей кукольного театра, народных сказок, песен; учатся 

самостоятельно изготавливать куклы. 

2 года 7-10лет 40 

16 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

театраль-

ное 

искусство 

Театральный 

клуб 

Программа  направлена на создание условий для реализации  творческих 

интересов и способностей обучающихся,   для развития художественного 

вкуса посредством кукольного театра, в клубе занимаются дети, закончившие 

обучение по дополнительной общеобразовательной  программе «Кукольный 

театр «Петрушка»». 

1 год 7-14лет 20 

17 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Вязание 

крючком» 

Программа «Вязание крючком» носит практико-ориентированный характер, 

направлена на овладение обучающимися основными приѐмами и техникой 

вязания крючком. В ходе занятий обучающиеся учатся вязать различные 

изделия, а так же принимают участие в различных конкурсах и выставках 

декоративно прикладного творчества. 

2года 7-17лет 10 

18 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Декоративн

ые изделия из 

кожи» 

Программа «Декоративные изделия из кожи» носит практико-

ориентированный характер, направлена на овладение обучающимися 

основными приѐмами и техникой работы с кожей. В ходе занятий 

обучающиеся учатся работать с инструментами, изготавливают различные 

сувениры и поделки, а так же принимают участие в различных конкурсах и 

выставках декоративно прикладного творчества. 

2 года 7-17лет 10 

19 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Пэчворк»  Программа направлена на создание условий для формирования и развития 

творческих способностей обучающихся, через овладение самостоятельной 

разработкой и созданием проектов (изделий) в технике «пэчворк».  Пэчворк» 

- это создание различных изделий путем сшивания небольших фрагментов 

разных тканей. В процессе составления используются традиционные 

орнаменты и самые простые ткани. 

1 год 7-16лет 10 



творчества» 

20 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Интерьерная 

игрушка» 

Программа направлена на создание условий для формирования и развития 

творческих способностей обучающихся, через овладение технологическими 

приемами изготовления интерьерных игрушек. Обучающиеся:    

- обучаются мастерству ручного шитья,  

- овладевают искусством цветовых сочетаний, изучение возможностей 

корректировки выкройки,  

- осваивают технологии самостоятельной разработки выкройки,  

- изучают технологические процессы шитья игрушки. 

2 года 7-17лет 10 

21 Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-
ное 

искусство 

«Графичес-

кий дизайн» 

На занятиях по программе обучающиеся знакомятся с графическими 

материалами, изобразительно-графическими техниками, учатся работать со 

шрифтами и стилизацией. 

1 год 10-16лет 10 

22 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Арт-дизайн» Целью программы является создание благоприятных условий для 

овладения  основами художественно-графической культуры, развития 

творческого потенциала обучающихся на основе интереса детей к 

современному дизайну, графике, формирование у них потребности в 

самосовершенствовании и создании условий для  реализации творческих 

возможностей и выбора будущей профессии. Обучающиеся осваивают 

различные направления деятельности дизайнера. Знакомятся с графическими 

материалами, инструментами, возможностями графических средств 
художественной выразительности. В программе рассматриваются многие 

изобразительно-графические техники, учитываются интересы обучающихся и 

их возрастные возможности. 

1 год 7-11лет 10 

23 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Креативное 

творчество: 

от идеи к 

готовому 

проекту» 

Целью программы является создание благоприятных условий для овладения 

основами художественно-графической культуры, формирования у 

обучающихся основ художественной культуры средствами традиционных и 

современных технологий, формирование у них потребности в 

самосовершенствовании и создании условий для реализации творческих 

возможностей и выбора будущей профессии. Программа  представляет собой 

комплекс оборудования для «промышленного» дизайна: программирования, 

реализации собственных технических проектов - от эскиза до законченного 

изделия. Позволяет реализовать следующие производственные стадии: эскиз, 

цифровая модель в векторной графике, создание программы обработки с 
заданием параметров, подбор материала и заготовки, изготовление на станке, 

контроль качества обработки. 

На занятиях обучающиеся разрабатывают и изготавливают сувенирные 

дизайнерские изделия с помощью компьютерного редактора CorelDraw, 

самоклеящейся плѐнки и режущего плоттера, лазерного гравировального 

станка. 

1 год 7-11лет 20 



24 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

прочее «Развиваемся 

с компьюте-

ром» 

Программа направлена на создание условий для развития интеллектуальных 

способностей и познавательных процессов у старших дошкольников, 

посредством освоения устройства компьютера и изучения компьютерных 

технологий. 

1 год 5-7лет 20 

25 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 
образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 
искусство 

«Бумажные 

фантазии» 

На занятиях  по программе обучающиеся учатся делать различные поделки из 

бумаги, используя различные техники. 

2 года 7-12 лет 26 

26 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

прочее «Узорный 

каллиграфик» 

Программа обучения: 

 -  возродит   интерес к рукописной букве   и   к самому процессу 

красивого письма; 

 -  уникальность  занятий  состоит в том, что обучение ведется «с 

пером в руке»:    с  первого дня  занятия; 

 - знакомство   с   историей   письменности идет в параллельном 

обучении                           с  практическими навыками 

каллиграфического письма; 

 - знакомство с техническими приемами различных техник и стилей;  
 - овладение   средствами  выражения (ведь  каждый  каллиграфически 

написанный текст несет отпечаток неповторимой манеры создавшего 

его автора). 

 

1 год 7-12 лет 11 

27 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Петелька за 

петелькой» 

На занятиях в творческом объединении обучающиеся познакомятся с 

различными видами плетения, научатся плетению нитями на луме, ковровому 

плетению, ткачеству на ткацком станке 

1 год 10-16 лет 12 

28 Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-
ное 

искусство 

«Амигуруми»    Программа  «Амигуруми» имеет художественную направленность, 

разработана с учетом последних тенденций в области вязания и знакомит с 

новым направлением - вязание игрушек- амигуруми. 
Целью данной программы является – создание условий для творческой 

самореализации обучающихся на основе организации предметно-

преобразующей деятельности, освоение технологии амигуруми. 

Амигуру ми — японское искусство вязания крючком маленьких игрушек.  

1 год 9-14 лет 10 

29 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

прочее «Основы 

маникюра и 

макияжа» 

    Программа   направлена на создание условий для получения базовых 
знаний по технологии выполнения маникюра и макияжа, творческого 

самопроявления, профориентации,  адаптации обучающихся в социуме, носит 

1 год 13-18 лет 24 



дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

ярко выраженный практико-ориентированный и профориентационный 

характер. 

    Программа предполагает использование широкого спектра  методов 

обучения: иллюстрация, демонстрация, инструктаж, объяснение, работа со 

специальной литературой, упражнения.  Наряду с теоретическими занятиями 

проводятся практические, на которых обучающиеся  приобретают 

технологические навыки выполнения различных видов маникюра и макияжа. 

 

30 Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

декоратив

но-

приклад-
ное 

искусство 

 

«Школа 

ремѐсел» 
(для 1-2 кл.) 

Программа направлена на изучение  видов и техники «нитеграфия», 

рисования, рукотворной игрушки, поделки из пряжи и ниток. По окончанию 

учебного года организуются творческие выставки обучающихся. 

1 год 7-8 лет 120 

31 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

 

декоратив

но-

приклад-

ное 

искусство 

«Школа 

ремѐсел» 

(для 3-4 кл.) 

         Основа программы «Школы ремесел» - занятия в творческих мастерских 

по следующим направлениям: бисероплетение, аппликация, лепка из 

полимерной глины, квиллинг, изготовление поделок из гофрокартона.  На 

обучение в каждой мастерской отводится  8 часов  (8 занятий). Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 1 часу 

Одной из главных целей преподавания становится задача развития у ребенка 

интереса к творчеству, способности самореализации. С целью освоения опыта 

творческого общения в программу вводятся коллективные задания.               
Главное место на занятиях отводится практической работе. 

Дети обучаются: 

  работать по образцам; 

 пользоваться методом творческого варьирования; 

 аккуратно изготавливать изделия. 

 

1 год 8-10 лет 26 

3.Естественно-научная направленность 

№ Общеобразователь

ная организация 

(по Уставу, без 

сокращений) 

Название программы Краткая аннотация Срок 

реализац

ии 

Возраст Охват детей 

1 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

«Юный эколог» Программа направлена на формирование у обучающихся экологического 

мышления и соответствующих ему правила поведения, учит детей видеть 

взаимозависимость, которая существует в природных сообществах; развивает 

в детях творческое начало через детскую художественную литературу; 

формирует умение логически мыслить, анализировать и делать экологически 

грамотные выводы по отношению к природе 

3 года 7-10 лет 60 

 



4.Социально-педагогическая направленность 

№ Общеобразователь

ная организация 

(по Уставу, без 

сокращений) 

Название программы Краткая аннотация Срок 

реализац

ии 

Вохраст Охват детей 

1 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

«Думаем, решаем, 

готовы быть полезными 

людям» 

(ДРУГ) 

В ходе занятий по программе педагог формирует у обучающихся  

потребность в социально-значимой волонтерской деятельности;  обучает 

навыкам организаторской деятельности; - развивает лидерские качества; 

формирует добросовестное отношение к деятельности, стимулирование к 

достижению результатов. В течение учебного обучающиеся проводят и 

участвуют в различных общественно-полезных акциях («Подарок ветерану», 

поздравление детей-инвалидов с Новым годом и Рождеством, организуют 

общественно-полезные дела для участников детских общественных 
организаций города. 

2 года 12-18лет 24 

2 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

«Ступени» 

 

Цель программы: создание условий для формирования компетенций в 

области деятельности детских общественных объединений. Особенностью 

данной программы является выраженная практическая составляющая 

обучения, реализующаяся через деятельность детского общественного 

объединения в образовательной организации и в рамках Лабытнангской 

ассоциации детских и юношеских организаций 

1 год 8-15лет 10 

3 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

Городской 

педагогический отряд 

«Апельсин» 

В течение года обучающиеся городского педагогического отряда «Апельсин» 

(ГПО) проходят обучение вожатскому мастерству,  участвуют в различных 

мероприятиях для младших школьников.  

1 год 12-17лет 10 

4 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

«Добродел»   Программа направлена на формирование нравственных и коммуникативных 

качеств личности, через организацию общественно-полезной деятельности, 

способствующей самореализации личности школьника; апробация новых 

форм организации занятости детей для развития их самостоятельной 

познавательной деятельности. 

 Отличительная особенность программы заключается в развитии 

молодежного добровольческого движения, получении молодежью новых 

знаний, развитии навыков общественной деятельности, формировании 

нравственных ценностей, активной гражданской позиции. 

1 год 12-18лет 20 

5 Муниципальное 

автономное 

учреждение 
дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

«Школа юного 

психолога» 

В ходе занятий  по программе обучающиеся получают  теоретические 

знания и практические навыки  по психологии. 

Основой программы первого года обучения является знакомство, 
изучение и практическая отработка тем по следующим разделам: 

 общение; 

 эмоции; 

2 года 14-17лет 30 



творчества»  личность; 

 семья и брак; 

 профориентация; 

 экстремальная психология; 

 познавательные процессы. 

Программа второго года обучения построена на базе знаний, умений и 

навыков, полученных за первый год, и предусматривает более подробное, 

глубокое и расширенное изучение уже пройденных разделов. 

Форма проведения занятий первого и второго годов обучения: 

 – методы активного социально-психологического обучения,  
-развивающие программы с элементами тренинга: дискуссии; ролевые 

игры; различные упражнения: на интенсивные пространственные 

взаимодействия, на новый сенсорный опыт, быстрый отдых, речевые 

действия, внимание к личности, на обратную связь, проективные упражнения, 

телесно-ориентированные упражнения, эмоциональная гимнастика.  

      Формой подведения итогов реализации программы являются контрольные 

срезы, открытые занятия, представление результатов самостоятельной работы 

(рефератов, докладов, научно-исследовательских работ и т. д.). 

6 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 
образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

«Калейдоскоп 

профессий» 

программа направлена на знакомство обучающихся  с различными 

профессиями в игровой форме. 

 В ходе проведения различных мероприятий дети участвуют в мероприятиях,  

экскурсиях профориентационной направленности 

 1 год 14-17лет 20 

7 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

«Драйв» Цель программы - способствовать формированию и развитию 

творческой и социально активной личности. 

Основными задачами программы «Драйв» являются: 

- выявление и развитие интересов и способностей подростков; 

- создание условий для раскрытия и реализации творческого 

потенциала через участие в различных конкурсах, проектах, конференциях, 

мероприятиях, соответствующих увлечениям и способностям детей; 

- создание условий для развития коммуникативных навыков через 

организацию содержательного досуга с помощью социально-

психологических и настольных игр; 
- вовлечение в социально-значимую деятельность, развитие 

общественной активности. 

Программа предполагает. В том числе. занятия, на которых обучающиеся 

играют как в хорошо известные, так и в новые, современные игры: 

«Имаджинариум», «Данетки», «Дженга», «Рисумей», «Монополия», «Тик-Так-

Бум», «Alias-Скажи иначе», «Мафия» и другие. При этом в процессе игры 

могут возникать спорные моменты, необходимость договориться, объяснить 

свою точку зрения, адекватнопринять проигрыш. 

   Не менее важным направлением работы по программе «Драйв» является 

 1 год 7-10лет 10 



вовлечение  обучающихся в социально-значимую деятельность. Участие в 

благотворительных акциях, социальных проектах, мероприятиях, 

приуроченных к различным историческим событиям и памятным датам, 

способствует воспитанию толерантности, патриотизма, развитию 

общественной активности подростков. 

8 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 
творчества» 

«Будущее для всех» Занятия  для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Образовательные задачи:  

o  научить основным приемам обработки различных материалов при 

помощи инструментов; 

Развивающие:    

o развитие  мелкой моторики; 
o развитие сенсорных и эмоционально-волевых сфер, познавательной и 

творческой активности, фантазии; 

 Воспитывающие: 

o воспитание нравственно-эстетических и духовных,    волевых и 

трудовых качеств личности. 

Занятия с детьми проводятся индивидуально,  как на дому, так и в 

учреждении 1 раз в неделю. Продолжительность занятия - 30 минут. Занятие 

состоит, как правило, из двух частей: общеразвивающей ( сюда включается 

психогимнастика, беседа, проведение диагностик, развивающие упражнения ) 

и практической ( выполнение практического задания : поделки, рисунка, 

вышивки и т. д. ) Выполнение задания чередуется с играми, физическими 
упражнениями. Учебно-тематический план программы составлен для каждого 

учащегося индивидуально. 

1(3) года 7-17 лет 9 

9 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

«Центр детского 

творчества» 

клуб «Семейный досуг»» Организация досуга детей и родителей, совместные творческие занятия  по 

выходным дням. В деятельности клуба  так же принимают активное участие 

дети с ограниченными возможностями здоровья и их родители, ветераны 

педагогического труда. Руководителем клуба является педагог 

дополнительного образования ,совместно с педагогом –психологом. 

Основная категория детей и родителей, которых объединяет участие в работе 

клуба – это семьи, находящиеся в социально-неблагополучной ситуации 

(малообеспеченные, многодетные, неполные), дети, состоящие на различных 

видах учѐта, неуспешные в школе. Все желающие могут посещать заседания 

клуба, которые проводятся каждое воскресенье. Основной задачей клуба 

является объединение интересов детей и родителей, создание условий для 
проведения содержательного досуга, совместной познавательной и 

творческой деятельности. Занятия в клубе проводятся в форме творческих 

мастерских, встреч, тематических вечеров. Программа работы клуба 

насыщена и разнообразна. 

1год 6-17 лет 12 

10 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного 

образования детей 

 «Развитие речи» Программа направлена на развитие речи и обучение чтению детей с 

трудностями в развитии. Занятия  по программе проводятся  индивидуально. 

1год 5-10 лет 8 
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творчества» 
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«Малышарики» Программа направлена на развитие эмоционального интеллекта детей  3 лет. 

Программа состоит из 4х модулей:  «Мыслители», занятия, направленные на 

развитие интеллектуальной сферы; «Художники» - занятия, направленные на 

развитие творческих способностей, воображение, эстетическое воспитание; 

«Артисты» - развитие музыкальности, пластичности,  двигательной и речевой 

активности, умение владеть телом, мимикой, жестом; «Конструкторы» - 

занятия направленные на использование наглядно-действенного мышления, 

подготовку к развитию наглядно-образного мышления. Чередование занятий 

из разных модулей обеспечивают смену подвижных  и сидячих видов 
деятельности. Это позволяет детям не утомляться, поддерживать интерес и 

работоспособность. 

 

1год 3-4 года 16 
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Школа раннего развития 

(ШРР)   «Гармония» 1 

программа (предметы: 

ИЗО, ритмика, 

математика, развитие 

речи, грамматика, 

английский язык, 

конструирование, 

оригами) 

В ШРР «Гармония» проводятся занятия по следующим предметам: 

занимательная математика, грамматика, ИЗО, ритмика, английский для 

дошкольников, оригами, развитие речи, конструирование. 

 

3 года 4-7лет  

13 Муниципальное 
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образования детей 
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Школа раннего развития 
(ШРР) «Эврика» 

(модули: каллиграфик, 

экспериментум, 

компьюктоша, игротека) 

В ШРР «Эврика» (группы «Умники» и «Знайки»)  проводятся занятия по 
следующим предметам: экспериментариум, каллиграфик, игротека, 

компьюктоша. 

1год 5-7 лет 18 

 

 


